附件2：

荆州市儿童身高体重分布及膳食状况调查问卷
     为了进一步提高学生的营养状况和身体健康水平，我们正在做有关学生营养膳食状况的调查，请根据你的实际情况回答如下问题，答案没有正确与错误之分。调查中获得的所有信息都是保密的。你的回答对我们的调查十分重要。谢谢你的合作！
姓名：       性别：     年龄：       岁   年级：         民族：    族
1. 出生日期：        年       月       日
2. 身高：        厘米            体重：        千克
3. 出生时的身长：        厘米     出生时的体重：        千克
4. 父亲的身高：       厘米        父亲的体重：        千克
5. 母亲的身高：       厘米        母亲的体重：        千克
6. 你所生活的家庭情况？

A． 与父母生活在一起   B.同父亲生活   C.同母亲生活  D. 其他

10.你的父母是否在外地打工？

A．均在外地  B.父亲在外地 C.母亲在外地 D.父母均在本城市工作

11.你的家庭月收入在以下哪一范围？

A．<3000元  B.3000-5000元 C.5000-10000元 D.>10000元

12.你的学习成绩在班级中大概在什么位置？

A．上等      B.中等        C.下等

13.你每周进行体育锻炼的时间         

A.<1小时     B.1-3小时     C.3-7小时     D.>7小时
14.你每日的睡眠时间         
A．<6小时    B.6-8小时     C.8-10小时    D.>10小时

15. 饮食时，是否注意营养的搭配？
A.是   B.不是

16. 你喜欢哪一类食物：

A.猪肉类   B.鸡肉类   C.鱼肉类   D.蔬菜类   E.水果类

17. 你是否有偏食的习惯？
A.有   B.没有

如果有，你偏哪类：

A、猪肉类   B.鸡肉类   C.鱼肉类    D.蔬菜类   E.水果类

18. 你是否有厌食的习惯？

A.有   B.没有

如果有，你厌哪类？

A、肉类   B.鸡肉类   C.鱼肉类    D.蔬菜类   E.水果类

19. 你是否有吃泡面的习惯？

A.有 B.没有 C.经常（主食）

20. 过去30天里，你平均每周有几天吃以下食物? 
a、新鲜的蔬菜，尤其是绿色蔬菜和水果: 
A. 5~7天           B. 3~4天        C.1~2天          D<1天
b. 含油和脂肪多的食物，如油炸食品，肥肉等
A. 5~7天           B. 3~4天        C.1~2天          D<1天
21.你每天吃早晨吗？

A.不吃       B.每天吃      C.每周吃>4天      D每周吃<3天
21. 你喜欢下列哪类食品和饮料？选你喜欢的写在横线上:

可乐等汽水类、茶类、水果汁类、牛奶类、矿泉水类、薯条（片）类、饼干、饼、面包、话梅类、蛋糕、糖果类、果冻类、干果类、鸡翅、鸡腿、粽子、其它……

附表-1                                                                    
	                       沙市区

	幼儿园
	小学
	初中

	新世纪浅水湾幼儿园
	沙市区实验小学
	沙市一中

	荆沙市商业幼儿园
	北京路第一小学
	沙市二中

	荆沙市轻工幼儿园
	北京路第二小学
	沙市七中

	荆沙市机关沙市幼儿园
	北京路第三小学
	沙市八中

	荆沙市政府机关荆州幼儿园
	张家三巷小学
	沙市九中

	荆沙市第二教育幼儿园
	新沙路小学
	沙市十中

	沙市区交通幼儿园
	红星路小学
	沙市十一中

	沙市贝佳幼儿园
	大赛巷小学
	沙市十二中

	荆州市沙市机关幼儿园
	民主街小学
	沙市十三中

	荆州市沙市小太阳幼儿园
	青莲巷小学
	沙市十四中

	荆州市沙市区教育幼儿园
	解放路小学
	沙市十五中

	沙市区岑河农场成英幼儿园
	洪垸小学
	沙市十六中

	沙市贝佳幼儿园
	荆江小学
	沙市艺术中学

	荆州市沙市区育苗幼儿园
	黄家塘小学
	沙市江华学校

	解放街道办事处文化站幼儿园
	江华学校
	滨江流动人口子女学校

	沙市长城幼儿园
	新世纪实验学校
	玉桥流动人口子女学校

	沙市区苗苗幼儿园
	滨江流动人口子女学校
	沙市区关沮中学

	沙市区青草地幼儿园
	玉桥流动人口子女学校
	沙市区锣场中学

	沙市彩桥幼儿园
	立新乡张沟小学
	沙市区观音垱初级中学


附表—2

	                     荆州区

	幼儿园
	小学
	初中

	荆州小博士幼儿园
	荆州小学
	南门中学

	荆州区商业幼儿园
	东门小学
	郢都中学

	埠河镇博爱幼儿园
	南门小学
	草市中学

	荆沙棉纺织有限公司职工幼儿园
	西门小学
	弥市中学

	荆州区马山镇上马山庄幼儿园
	太晖小学
	梅园中学

	荆州市荆州区实验幼儿园
	郢都中学小学部
	雨台中学 

	荆州市新世纪幼儿园
	草市中学小学部
	楚都中学

	荆州市荆州区小月亮幼儿园
	纪南镇枣林小学
	川店中学

	荆州市杨宪珠(香港)童星幼儿园
	纪南镇花园中心小学
	马东中学

	荆州市沙棉幼儿园
	纪南镇董场中心小学
	李埠中学

	荆州区小状元幼儿园
	纪南镇官坪小学
	天保初级中学

	荆州区紫金花幼儿园
	纪南镇拍马小学
	合义初级中学 

	荆州市荆州区小聪明幼儿园
	纪南镇九店中心小学
	八岭山初级中学


附表—3

	                      江陵县

	幼儿园
	小学
	初中

	荆沙市江陵区郝穴镇幼儿园
	江陵县三湖小学
	西湖中学

	江陵县郝穴镇幼儿园
	江陵县六合垸小学
	江陵县实验学校

	江陵县郝穴镇米奇幼儿园
	江陵县郝穴小学
	江陵外国语学校

	江陵县造纸厂幼儿园
	江陵县秦市乡麻市中心小学
	资市镇初级中学

	江陵县蓝星幼儿园
	江陵县普济镇杨市中心小学
	五三中学

	
	江陵县普济小学
	马家寨乡初级中学

	
	江陵县沙岗小学
	熊河中学

	
	江陵县白马小学
	永兴中学


附表—4

	                      松滋市

	幼儿园
	小学
	初中

	松滋市斯家场镇幼儿园
	同益乡中心小学
	松滋市田家炳实验中学

	纸厂河镇纸厂河幼儿园
	武水镇中心小学
	松滋市奥林学校

	松滋市街河市镇幼儿园
	松滋市实验小学
	松滋镇泰民族学校

	松滋市桃树乡机关幼儿园
	松滋市街河市镇街河市小学
	新江口镇第一初级中学

	沙道观镇机关幼儿园
	纸厂河镇纸厂河小学
	新江口镇第二初级中学

	刘家场镇机关幼儿园
	杨林市镇杨林市小学
	沙道观初级中学

	沙道观镇沙道观幼儿园
	斯家场镇斯家场小学
	刘家场镇第一初级中学

	松滋市老城镇机关幼儿园
	松滋市王家桥镇王家桥小学
	刘家场镇官渡坪学校

	松滋市机关幼儿园
	松滋市陈店镇中心小学
	刘家场镇庆贺寺中学

	万家乡机关幼儿园
	松滋市涴市镇中心小学

	刘家场镇桃树学校

	沙道观镇米积台幼儿园

	松滋市八宝镇八宝小学

	危水镇西斋中学

	危水镇机关幼儿园
	松滋市南海镇南海小学

	危水镇大岩咀中学

	松宜矿务局机关幼儿园

	松滋市危水镇西斋小学

	南海镇南海初级中学

	纸厂河镇机关幼儿园
	刘家场镇刘家场小学
	南海镇新当初级中学


附表—5

	                      公安县

	幼儿园
	小学
	初中

	公安县甘家厂中心幼儿园
	公安县实验小学
	公安县梅园初级中学

	公安县南平幼儿园
	公安县第二实验小学
	公安县孱陵初级中学

	公安县斗湖堤小太阳幼儿园
	公安县孱陵小学
	公安县东港中学

	公安县黄山头北宫中心幼儿园
	公安县南平小学
	公安县育苗中学

	
	公安县崇湖渔场学校
	公安县博雅中学

	
	公安县育苗小学
	公安县油江初级中学

	
	公安县斗湖堤小学
	公安县斗湖堤初级中学

	
	斗湖堤镇中心学校
	公安县埠河初级中学

	
	斗湖堤镇占桥小学
	公安县黄金口初级中学

	
	斗湖堤镇孱陵蔬菜场小学
	公安县夹竹园初级中学

	
	斗湖堤镇高强小学
	公安县闸口初级中学

	
	斗湖堤镇荆华村小学
	公安县杨家厂初级中学

	
	斗湖堤镇大圣村小学
	公安县自强初级中学


附表-6

	                      石首市

	幼儿园
	小学
	初中

	石首市团山寺镇宝宝幼儿园
	石首市高陵镇晏家巷中心小学
	石首市文峰中学

	石首市幼儿园
	石首市团山寺镇长山中心小学
	石首市笔架山中学

	石首市界山口幼儿园
	石首市东升镇东洋中心小学
	石首市东方初级中学

	石首市张城垸花蕾幼儿园
	石首市新厂镇泥北中心小学
	绣林办事处金平中学

	石首市幼儿园分院
	石首市实验小学
	新厂镇初级中学

	石首市地板厂幼儿园
	石首市文昌小学
	大垸镇初级中学

	石首市育苗幼儿园
	
	横沟市镇初级中学

	石首市文峰幼儿园
	
	小河口镇初级中学


附表—7

	                      监利县

	幼儿园
	小学
	初中

	监利县朱河镇幼儿园
	监利县玉沙小学
	监利中学 

	监利县文化局幼儿园
	监利县实验小学
	监利县朱河中学

	监利县供销社幼儿园
	监利师范附属小学
	监利县新沟中学

	监利县粮食幼儿园
	容城镇新华小学
	监利县柘木中学

	监利县实验幼儿圆
	容城镇建设小学
	监利县江城初级中学

	监利县实验幼儿园
	朱河镇朱河小学
	容城镇实验中学

	监利县小博士幼儿园
	朱河镇胜利小学
	容城镇前进中学

	监利县文化幼儿园
	朱河镇先锋小学
	容城镇玉沙中学

	监利县容城镇蓝天幼儿园
	新沟镇全心小学
	容城镇三闾学校

	监利县容城镇欢欢幼儿园
	新沟镇雷河小学
	朱河镇初级中学

	监利县黄歇口镇市场幼儿园
	新沟镇新南小学
	新沟镇文武学校

	监利县朱河凝芳艺术幼儿园
	周老嘴镇罗家小学
	周老嘴镇直荀中学

	监利县商业系统幼儿园
	周老嘴镇胡场小学
	周老嘴镇周沟中学

	监利县程集机关幼儿园
	黄歇口镇子胥小学
	黄歇口镇初级中学


附表—8

	                      洪湖市

	幼儿园
	小学
	初中

	洪湖市滨湖办事处中心幼儿园
	洪湖市第一小学
	洪湖市实验中学

	洪湖市汊河镇中心幼儿园
	洪湖市第二小学
	洪湖市文泉中学

	洪湖市永丰镇中心幼儿园
	洪湖市第三小学
	洪湖市园林中学

	洪湖市曹市镇中心幼儿园
	洪湖市列宁小学
	洪湖市育才学校

	洪湖市府场镇中心幼儿园

	洪湖市戴家场镇第二小学

	洪湖市星星外语学校

	湖市实验幼儿园
	洪湖市戴家场镇第一小学
	洪湖市嘉信中学

	洪湖市育苗幼儿园
	洪湖市府场镇第一小学
	洪湖市登峰学校

	洪湖市龙口镇幼儿园
	洪湖市曹市镇曹市小学
	洪湖市阳光中学

	洪湖市汊河镇幼儿园
	洪湖市峰口镇第二小学
	洪湖市博林教育中心

	洪湖市春蕾幼儿园
	洪湖市峰口镇第一小学
	洪湖市蓝田中学

	洪湖市机关幼儿园
	洪湖市峰口镇白庙中心小学
	洪湖市新滩镇中学

	洪湖市希望幼儿园
	洪湖市万全镇第一小学
	洪湖市燕窝镇中学


